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mouvement passif intègre un contexte 
plus général : celui de la perturbation d’un 
mouvement actif. Ce dernier se révèlera gêné 
par (figure 1) :
– �une douleur ;
– �une limitation d’amplitude (voir supra) ;
– �une faiblesse d’exploration active des muscles 

agonistes ;
– �une perturbation du schéma corporel 

n’intégrant pas le geste en question.

Hypothèse d’un obstacle
Il apparaît que le modèle de raisonnement 
des limitations passives imprègne l’adoption 
de celui, plus large, d’un trouble du geste 
actif. Par exemple, un mouvement actif 
perturbé incite, parfois, certains étudiants à 
formuler l’hypothèse d’une douleur, d’une 
raideur articulaire ou d’une hypo-extensibilité 
musculaire. Et d’un coup, ils omettent 
qu’une origine musculaire peut également 
être une faiblesse des muscles agonistes, 
moteur du mouvement en question, en 
restant sur un raisonnement purement passif. 
Faisons l’hypothèse que l’apprentissage de 
raisonnement clinique bâtisse des obstacles 
dont il faudra tenir compte pour l’ensemble de 
la formation.

Méthode

Participants
Une promotion de 83 élèves de 2e année d’un 
institut de formation en masso-kinésithérapie 
constitue la population étudiée, la répétition 
de cette étude sur plusieurs écoles étant ici 
difficilement envisageable. Le cursus scolaire 
préalable n’est pas pris en compte puisqu’il 
s’agit ici de regarder l’apprentissage du 
raisonnement clinique, sans chercher à 
établir de corrélation avec le curriculum des 
étudiants, qui intervient certainement.
Cette population est-elle représentative d’une 
promotion type de cette école ? La population 
étudiée (n = 83 ; 48 % de femmes ; 22,8 ans 
± 3,3 ans) est comparée aux deux autres 
promotions de la même école :
– 1re année (n = 83 ; 55 % de femmes) ;
– 3e année (n = 73 ; 58 % de femmes).
Les différences de sexe ne se révèlent pas 
significatives au test de corrélation Khi2 (p 
= 0,46). Les âges sont comparés à ceux des 
élèves de 1re année, auxquels est ajouté 1 
an (moyenne : 21,9 ans ± 2,1 ans), et de 3e 
année, auxquels est retranché 1 an (moyenne : 
21,8 ans ± 1,4 ans). La moyenne des âges de 
la population étudiée reste incluse entre les 
écarts type des moyennes des âges corrigés 
des deux autres promotions.

Enseignement
Qu’ils soient redoublants ou non, les étudiants 
ont bénéficié, lors de leur 1ère année, d’un 

enseignement sur les facteurs limitant les 
mouvements articulaires par cours magistral, 
et reprise de ces notions lors de travaux 
pratiques de mobilisations passives (figure 1).
Durant le mois de novembre de 2e année, 
ils participent à des travaux dirigés sur les 
boiteries, en vue d’intégrer le modèle des 
limitations passives à un modèle plus large 
de gènes d’un mouvement actif. Il s’agit de 
deux fois 2 heures de travail par groupe d’une 
quinzaine d’élèves. L’objectif vise l’acquisition 
de savoirs et savoir-faire concernant les 
boiteries, leur description, leur analyse et 
la formulation d’hypothèses causales. La 
pédagogie est participative :
– activité en sous-groupes ;
– mimes filmés en vidéo ;
– séquences vidéos commentées par le groupe ;
– �émergence des facteurs gênant un mouve-

ment actif ;
– régulation.
Trois semaines après ces derniers cours 
(appropriation), un examen écrit d’une demi-
heure pose quatre questions ouvertes, courtes, 
aux étudiants sur leurs connaissances quant 
aux boiteries et aux modèles d’interprétations 
d’une gêne d’un mouvement actif. Il s’agit de 
décrire une boiterie selon un plan construit 
pendant le cours, puis d’en citer les causes 
possibles. Les connaissances à valider font 
l’objet d’une notation répartissant 20 points 
sur l’ensemble des réponses aux questions 
(tableau I). Et le modèle d’interprétation 
est notifié, par ailleurs, par identification du 
modèle de raisonnement convoqué. Il n’y a 
pas de facteur de non-inclusion à l’étude.

Critères d’inclusion  
et d’exclusion de l’étude
Deux populations ont été désignées pour 
cette étude :
– �la promotion notée sur ses connaissances 

(variable quantitative, population témoin) ;
– �cette même promotion triée par type de 

modèle interprétatif (variable qualitative, 
population testée).

La variable numérique est ramenée à une 
variable qualitative afin de les comparer, à 
savoir les étudiants ayant davantage que la 

moyenne du groupe et ceux qui ont moins.
Ont été posés comme facteurs d’exclusion 
de la population testée les réponses non 
exploitables en matière d’identification de 
modèle de raisonnement. Puis un test Khi2 
interroge la signification des différences de 
résultats entre les deux populations.

Résultats

Les erreurs de modèles
Les erreurs de modèles sont significatives 
si elles apparaissent statistiquement plus 
fréquentes que les erreurs de connaissances. 
Nous choisissons de comparer le choix d’un 
modèle de raisonnement avec la performance 
de ce même groupe au même moment 
(notation de l’examen). Si les résultats sont 
mauvais, tant en choix de modèles qu’en 
matière de connaissances, la promotion ne se 
sera tout simplement pas révélée performante 
ce jour-ci. Et inversement en cas de bons 
résultats dans les deux variables. Maintenant, 
en cas de résultats discordants entre le 
choix d’un modèle de raisonnement et la 
performance à l’examen, un comportement 
indépendant sera alors constaté entre les 
connaissances et le modèle de raisonnement 
les mettant en scène.

Les connaissances du thème
En matière de connaissances sur le thème 
évalué, les notes (variable numérique, figure 2) 
se centrent sur une moyenne de 9,5/20, 
avec 44 élèves au-dessus et 39 au-dessous 
(variable qualitative).

Le modèle d’interprétation
Vis-à-vis du modèle d’interprétation de la gêne 
du mouvement (figure 1), 18 élèves recourent 
à un schéma intégrant des causes motrices :
– �faiblesse en course interne des extenseurs 

de hanches ne pouvant plus réaliser le pas 
postérieur ;

– �manque d’exploitation par le schéma 
moteur de cette amplitude d’extension de 
la hanche…

Les étudiants sont 56 à fournir une explication 

Schéma corporel

Faiblesse

Raideur

Douleur

Rétraction capsulo-ligamentaire

Hypo-extensibilité musculaire

Coincement disco-articulaire

Butée osseuse

Figure 1. Causes d’une gêne à un mouvement : modèles passif et actif.

Limitation d’un mouvement passif Pertubation d’un geste actif



uniquement passive :
– �soit ils n’entrevoient que des limitations 

passives antagonistes à l’extension de 
cette hanche (capsule antérieure, ilio-
psoas, etc.) : « cette boiterie peut être due 
à un flessum de hanche (psoas rétracté), 
un déficit d’extension de hanche (articulaire 
ou musculaire), un déficit de l’antéversion 
du bassin/limitation articulaire de la coxo-
fémorale gauche/un déficit articulaire en 
extension, un flessum, une hypo-extensibilité 
du psoas… » ;

– �soit ils opposent des étiologies articulaire et 
musculaire en désignant pour cette seconde 
des hypo-extensibilités des muscles 
fléchisseurs, et donc, à nouveau, une 
restriction d’amplitude passive : « flessum 
de hanche, déficit des muscles fléchisseurs 
de hanche, rétraction musculaire des 
extenseurs de hanche » (ici, avec confusion 
sur le côté des rétractions).

Les exclusions
L’étude exclut ici 9 sujets au groupe testé, 
en raison de réponses inexploitables. Les 
performances en choix de modèle de 
raisonnement et en connaissances se révèlent 
très significativement différentes (p < 0,001), 
avec davantage d’erreurs pour les modèles 
(tableau II).

Discussion

L’hypothèse se vérifie : l’appropriation du 
raisonnement clinique rencontre ses propres 
obstacles d’apprentissage. Il semble exister 
une évolution propre des savoirs liés au 
raisonnement clinique, indépendamment 
des autres savoirs. Il apparaît nécessaire de 
poursuivre l’attention didactique portée au 
raisonnement clinique.

Chronogenèse du savoir
Les exemples de raisonnement abordés en 
premier paraissent persister et cohabiter 
à l’insu de l’élève [9]. Le choix didactique 
en études de masso-kinésithérapie relève 
souvent d’un « zoom arrière », à savoir : étudier 
certains détails séparément, puis les lier dans 
une vision qui s’élargit. Un paradigme de 
simplification cherche d’abord à réduire vers 
le simple, le singulier, bref : l’unité étudiable [10]. 
Par exemple, les bilans articulaires, morpho-
statiques ou musculaires sont richement 
étudiés dès la 1re année, afin d’expliquer, lors 
des deux années suivantes, les incapacités 
et désavantages du patient. Ou bien, les 
techniques de massage, de mobilisation 
ou de renforcement sont explorées pour, 
ensuite, servir à construire des stratégies de 
rééducation.

Faudrait-il alors inverser cet ordre ? « L’ordre 
d’apprentissage n’est pas isomorphe à 
l’ordre d’exposition du savoir, l’apprentissage 
du savoir n’est pas le décalque du texte du 
savoir » [11]. S’il demeure pertinent d’aborder la 
technologie de base dès le début du cursus, 
ne faudrait-il pas encourager une logique en 
« zoom avant », non en remplacement du 
« zoom arrière », mais parallèlement ?

Représentation du problème
En effet, c’est en se représentant mentalement 
la teneur d’un problème clinique que le futur 
praticien peut mobiliser ses connaissances. 
Cette compétence diagnostique semble 
d’autant plus efficace qu’une représentation 
pertinente et précoce naît dans son esprit [3]. 
Cette représentation du problème est 
l’interprétation qu’il se fait de la situation initiale 
(bilans et diagnostic masso-kinésithérapique), 
de la situation finale (pronostic probable) 
et des stratégies thérapeutiques permises 
pour y arriver [12]. Eva souligne ainsi l’intérêt 
d’enseigner avec des exemples afin d’étoffer 
le répertoire de cas cliniques [7]. Nendaz et 
al. préconisent même de recourir brièvement 
à de multiples cas plutôt que longuement 
à peu d’exemples, car la compétence au 
raisonnement sur un cas ne prédit rien pour 
d’autres cas (spécificité des cas) [3].

Tableau I. Sujet et grille de correction de l’examen écrit.

Questions Critères d’évaluation Indicateurs de réussite Points

1. Un collègue vous confie un patient avec une 
pathologie de la hanche gauche, en vous signalant  
la présence d’une « boiterie en salutation ».  
Que voyez-vous concrètement  ?

Justesse, modalités et complétude de 
la description de la boiterie

• Il existe une inclinaison vers l’avant du buste (2 points) lors du pas 
postérieur de la phase d’appui gauche (2 points), remplaçant une 
extension de la hanche gauche (2 points).

6

2. Quelle(s) hypothèse(s) pouvez-vous faire  
quant à la cause de cette boiterie ?

Pertinence et complétude des thèmes 
étiologiques avancés

• Une douleur à l’extension de la hanche gauche (1 point). 
• Une raideur limitant l’extension de la hanche gauche (1 point). 
• �Une faiblesse en course interne des muscles extenseurs de la 

hanche gauche (1 point)
• �Un schéma corporel n’utilisant pas l’extension de la hanche 

gauche lors du pas postérieur (1 point).

4

3. Comment testeriez-vous cette/ces hypothèse(s)  ?
Pertinence et modalités de l’exploration 
diagnostique

• �Douleur en extension : en demandant au patient s’il a mal lors du 
pas postérieur (1 point).

• �Amplitude d’extension : décubitus, flexion maximum du membre 
droit, apprécier le décollement du genou gauche (1 point).

• �Recrutement des extenseurs : décubitus, prises des deux talons, 
lever, apprécier la résistance (1 point).

• �Schéma corporel : par élimination si absence des trois autres 
causes (1 point).

4

4. Si vous demandez au sujet de bloquer le 
mouvement anormalement présent dans sa marche, 
que vous attendriez-vous à observer comme autre 
manière de compenser (deux propositions)  ?

Vraisemblance, pertinence et modalité 
de la description des compensations

Voici trois exemples.

• Lorsque le corps passe à l’aplomb du pied porteur gauche (début 
du pas postérieur), l’extension de la hanche gauche ne se produit 
pas et le pied oscillant droit se pose avec un raccourcissement de 
la phase oscillante droite (3 points).

• Lors du pas postérieur gauche, le manque d’extension de la 
hanche gauche impose au bassin une antéversion compensatrice. 
Or, le buste ne suit pas en flexion. On observe donc une 
hyperlordose avec saillie de la fesse gauche accompagnant le pas 
postérieur gauche (3 points).

• Lorsque le corps passe à l’aplomb du pied porteur gauche (début 
du pas postérieur), l’extension de la hanche gauche ne se produit 
pas et la cuisse reste verticale. Seule la jambe devient oblique, 
forçant le genou gauche à une flexion immédiate avec décollement 
précoce du talon gauche (3 points).

6
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La réingénierie des études de masso-
kinésithérapie déclinera l’apprentissage 
par compétences professionnelles. Leur 
évaluation obligera une intrication de la 
clinique dans les fondamentaux et sollicitera la 
naissance de représentations des problèmes 
cliniques.

Hypothèses diagnostiques
L’acquisition des données cliniques est 
conditionnée par la génération précoce 
d’hypothèses diagnostiques. L’incorporation 
précoce d’exemples et de cas cliniques 
alimente le répertoire d’expérience pour le 
processus analogique de raisonnement [13]. 
L’enseignement de la rééducation fournit 
la matière au processus analytique de 
raisonnement puisque « l’apprentissage 
des seuls processus de raisonnement n’est 
pas efficace s’il ne s’accompagne pas de 
l’acquisition simultanée de connaissances 
spécifiques pour résoudre un problème 
clinique » [3]. En analysant les processus de 
prises de décisions d’un kinésithérapeute 
à propos de six patients, Noll a montré que 
le raisonnement clinique semblait ainsi subir 
l’influence à la fois de l’expérience clinique et 
de la formation (continue dans l’étude) en lien 
avec les cas cliniques [2].
Cependant, les études de cas interviennent 
durant des cours thématiques. La question de 
la représentation du problème clinique soulevé 
s’en retrouve facilitée et donc moins sollicitée. 
Par exemple, lors d’un cours de rhumatologie 
sur la main, s’il est demandé aux étudiants de 
travailler autour d’un patient qui présenterait 
une douleur dans la paume, le problème est 
orienté vers un canal carpien. Alors que la 
même situation-problème, abordée dans le 
même champ musculo-squelettique, mais lors 
d’un cours sur les cervicalgies, incite plutôt à 
envisager une névralgie cervico-brachiale ! 
Étudier des cas cliniques en dehors de cours 
thématiques sollicite davantage la question de 
la représentation du problème clinique et de 
ses hypothèses diagnostiques [7, 13].

Situations-problèmes
Recourir à des cas cliniques permet d’illustrer 
un enseignement (pédagogie de la réponse 
ou du problème). Mais de tels problèmes 

cliniques peuvent devenir une alternative au 
cours lui-même : pédagogie des situations-
problèmes. Il s’agit de ménager un temps 
de recherche, avec tentatives et incertitudes, 
pour l’élève ; et avec possibilités de remédiation 
pour l’enseignant [14]. La manière de raisonner le 
cas devient tout autant l’objet du travail que le 
produit du raisonnement (bilans, traitement) [13].
De telles situations-problèmes supposent 
« l’existence d’un problème à résoudre 
et l’impossibilité de résoudre le problème 
sans apprendre » [15]. Une telle situation 
didactique se construit « autour d’un obstacle 
d’apprentissage, qui a été identifié et qu’il 
s’agira de franchir » [16]. D’où tout l’enjeu 
de poursuivre l’identification des obstacles 
préexistants ou construits par les étudiants, 
et de mettre en commun les observations 
didactiques des formateurs afin de déterminer 
les situations clefs utiles aux étudiants.

Critiques et limites
Le recours à des cas cliniques pour illustrer 
les cours de 2e et 3e années de formation 
s’appuie sur une expérience pratique acquise 
en stage (parcours clinique), auprès de 
véritables patients et régulée par un tuteur. 
Introduire précocement des exemples 

cliniques risque de se 
heurter à l’absence 
d’expérience réelle de 
soins chez les étudiants 
de première année.
La population étudiée 
ici relève d’un seul 
institut de formation, 
limitant ainsi la portée 
des résultats. Toutefois, 
plus des 9/10es du 
corps enseignant de 
cette école exercent une 
activité de formateur 
dans d’autres instituts. 

Les pratiques pédagogiques n’y sont a priori 
pas exceptionnellement différentes d’ailleurs.
Enfin, ce travail pose comme champ d’étude 
la formation initiale scolaire des masseurs-
kinésithérapeutes. Le parcours clinique en 
stages pratiques, les rencontres avec les 
patients, le contact des tuteurs, l’élaboration 
du mémoire, etc., contribuent tout autant à 
la formation du raisonnement clinique des 
élèves.

Conclusions et perspectives
Par ses processus analytiques et analogiques, 
par l’éclairage de l’influence du contexte 
et du patient, par l’explicitation des savoirs 
tacites de l’élève, le raisonnement clinique 
constitue le mécanisme mental nécessaire 
à l’étudiant en masso-kinésithérapie pour 
aborder des problèmes cliniques. Son 
appropriation rencontre ses propres obstacles 
épistémologiques pour lesquels nous devons 
construire des situations-problèmes. Si 
l’ensemble des cours du cursus alimente le 
processus analytique de ce raisonnement en 
lui fournissant de la matière, la constitution 
par l’élève d’un répertoire de cas nombreux 
nourrit son processus non analytique. Le 
recours à l’exemple, au cas clinique, au 
tableau clinique, apparaît utile précocement. 
L’étude de cas cliniques, en dehors d’un 
contexte thématique, sollicite davantage 
la compétence diagnostique. L’action en 
situation clinique de l’étudiant permettra 
d’ailleurs de valider les futures unités 
d’intégration des compétences visées par 
les unités d’enseignement des « nouvelles » 
études de masso-kinésithérapie. Reste, 
bien entendu, à poursuivre l’identification 
des obstacles épistémologiques le plus 
fréquemment rencontrés par les étudiants.
Une telle exposition précoce à des exemples 
cliniques permettrait également d’aborder 
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Figure 2. Quantité d’élèves par note sur 20 à l’examen écrit.

Tableau II. Contingence de la performance à l’examen et du choix d’un 
modèle.

Performances

Populations
Réussites Erreurs

Population testant 
les connaissances

44 élèves

Poids 4

39 élèves

Poids -3

Population testant 
les modèles 
de raisonnement

18 élèves

Poids -4

56 élèves

Poids 3

Khi2 = 13,47 ; p = 0,000242



des savoirs auxiliaires, nécessaires aux savoirs du programme, qui 
doivent être connus, sans être forcément enseignés. Une sorte 
de contexte épistémologique en masso-kinésithérapie, ou notions 
« parakinésithérapiques » (pour reprendre l’expression de Chevallard 
[11] quant aux notions paramathématiques), comme le contexte du 
traitement, la personnalité du patient ou les savoirs professionnels 
tacites [4]. Voire même, cela peut rendre concret notre culture rééducative 
pour les étudiants, ce qui se situe habituellement dans l’implicite, allant 
de soi, pour le formateur, ou notions « protokinésithérapiques » [11], 
comme le contexte professionnel ou les interactions avec des savoirs 
personnels du futur masseur-kinésithérapeute [4]. « Il y a donc, comme 
il y a toujours, quelque chose avant le “début”, quelque chose qui peut 
s’avérer pertinent pour expliquer ce qui se passe “ensuite” » [11]. D’où 
tout l’intérêt d’intriquer davantage cette suite au début.

Philippe Guiet
HIA Bégin-Rééducation

Points à retenir

• ��Le raisonnement clinique fonctionne par analyse et analogie.

• ���Les limitations d’un mouvement passif sont à raisonner parmi 
les perturbations d’un geste actif.

�• ��La chronologie des modèles de raisonnement importe lors des 
choix didactiques.

• ���Le recours précoce aux cas cliniques fournit matière au 
raisonnement clinique.
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Lipomassage - Endermolift Expert

14 allées du Mail 17000 La Rochelle tél: 05 46 41 41 14   fax: 05 46 00 41 84
mail14larochelle@wanadoo.fr                  www.ecoledudos.biz 

renseignements: http://www.ecoledudos.biz/wordpress/    

Ouverture à 
LA

ROCHELLE
d’un nouveau 

centre de

FORMATION 
AUX 

TECHNIQUES
EXPERT LPG
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Formation animée par 
Jean-Michel BOUDARD 
MK et Ostéopathe D.O. 

et auteur de la méthode

Téléphone : 06 86 78 47 45
infos@boudard-osteo.com
 www.boudard-osteo.com

Regulation Posturale Manuelle
 COMPLÉTEZ VOTRE SAVOIR-FAIRE 
• �Élargissez votre investigation et vous vous assurez 

d’une meilleure durabilité de votre traitement sur 
vos patients.

• �Le soin se pratique debout et habillé. Il s’agit de 
déparasiter le système postural et d’identifier 
l’origine de la dysfonction par une grille de tests 
posturaux.

• �Techniques de soins : fascias, respiration, recoyles, 
étirements et libération somato-émotionnelle.

FORMATION 
PROFESSIONNELLE

Réservée aux professionnels du toucher

www.salonreeduca.com

e Portail
Le portail de la Rééducation et de la Kinésithérapie

Actualité

VidéosSanté 

Sciences Formations 
SalonSport 

Osthéopathie  

Santé 
Rééducation

Kinésithérapie 
Matériel

FMT Mag

Dossiers

Enquête

Ecoles & Formations

Témoignage

News



Formations Pilates

Sessions spéciales kinés

Renseignements 

et inscription :

02 47 52 66 01

Démarrage de prochaines 
sessions Pilates niveau 1*

spéciales kinésithérapeutes
comprenant les modules :
•	 Fondamental
•	 Femme enceinte et sénior
•	 Pilates Post-thérapie 
•	 Barrel 1

Paris : 19 mars 2012

Lyon : 14 mai 2012

Bordeaux : 5 décembre 2011  
et 4 juin 2012

Retrouvez le matériel Pilates et rééducation 
dans notre catalogue, en appelant le 02 47 52 26 77, ou sur notre boutique en ligne : www.boutique-leaderfit.com.

264-268, rue d’Entraigues - 37000 Tours - Tél. : 02 47 52 66 01 - contact@leaderfit-pilates.com

GROUPE LEADERFIT'

l’école des professionnels 

du bien-être et de la forme

Un moyen de rééducation 
reconnu dans le milieu médical

Plus de 700 professionnels, issus 
du milieu médical, ont déjà choisi 
LF’Pilates International pour être 
formés à la méthode Pilates.

* Consultez les dates de tous les 
modules et des niveaux 2 et 3 sur notre 
site www.leaderfit.com

Organisme de formation agréé 
ouvrant droit au financement 
par le FIF-PL ou votre OPCA
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Depuis son arrivée sur le web, le Portail Rééduca n’a cessé 
d’évoluer. Dans le but d’accompagner toujours plus les acteurs 
de la rééducation dans leur vie professionnelle,  votre portail 
salonreeduca.com ouvre dès mi-décembre un service gratuit 
de petites annonces dédié aux masseurs-kinésithérapeutes et 
professionnels de la rééducation.

Un service simple, efficace et rapide
Simple, efficace et rapide ce service vous permettra de déposer et 
consulter des offres et des recherches d’emploi, d’achats et de ventes de 
matériel d’occasion, de cessions de cabinet et de patientèle, de locations  
immobilières.

• DÉPOSER en quelques clics et gratuitement vos annonces !

• �TROUVER une annonce près de chez vous ou dans la région de votre 
choix correspondant à vos critères grâce à une carte interactive de 
France et à un moteur de recherche multicritère complet!

• RÉPONDRE gratuitement aux annonces

Des petites annonces de qualité
Pour répondre aux mieux à vos besoins, les annonces pourront être 
illustrées d’une image et les utilisateurs choisiront d’afficher ou de 
masquer leurs coordonnées.

Afin d’en garantir la qualité et l’actualité, les petites annonces seront 
validées au préalable par notre équipe et seront publiées pour une 
durée de deux mois sur le site.

Vous accompagner dans votre vie professionnelle

Le Portail s’enrichit pour répondre à vos besoins et devenir le partenaire 
incontournable de votre parcours. Le portail regroupe les éléments 
clés pour votre profession :

• �Le Salon Rééduca pour aider les professionnels à s’installer, 
s’équiper, découvrir les nouveautés, échanger et se former.

•� �L’Annuaire des Exposants : Faciliter vos recherches de matériels et 
services. L’annuaire est consultable en ligne et dans votre magazine 
FMT Mag. Il vous permet de retrouver les coordonnées des 
professionnels tout au long de l’année.

•� �FMT Mag : le magazine est également disponible en ligne pour  
s’informer, enrichir ses connaissances, découvrir les nouveautés de 
la profession.

• �Des articles et des interviews toute l’année pour se tenir 
au courant des actualités du secteur et une newsletter 
mensuelle pour ne rien rater des nouveautés !

• �Des petites annonces pour répondre à vos besoins 
de recherche d’emploi, de matériel, aux évolutions de 
votre cabinet…

Petites annonces Rééduca

Un service gratuit de petites annonces

www.salonreeduca.com



Rééduca est votre événement, le lieu d’échange et de rencontres de la profession. Sa réussite découle de la participation de chacun.

Cette année 11 168 professionnels sont venus au Mondial de la Rééducation (contrôle OJS - Office de Justification des Statistiques) qui s’est déroulé au 
parc Floral de Paris pour 3 journées dédiées à la Rééducation, au Paramédical, au Bien-être et à la Remise en forme.
Vous avez eu la possibilité de rencontrer 160 exposants proposant une offre complète. La formation était également à l’honneur avec 
le congrès de l’INK et les rencontres Format’Kiné dans les Pavillons ainsi que les conférences Génération MK. 

 �Pour retrouver le salon en image, consultez les photos et la vidéo du salon en ligne sur www.salonreeduca.com

30 et 31 mars 2012 à l’Espace Tête d’Or à Lyon 
Retrouver l’ensemble des acteurs de la profession 
et les Journées de l’INK 

12, 13 et 14 octobre 2012 au Parc Floral de Paris

   �La Fan page Rééduca sur Facebook :  
découvrir, s’informer, partager, échanger sur  
l’actu de la profession et la santé 

« Service de petites annonces Rééduca en ligne gratuit » 
sur  www.salonreeduca.com pour déposer et consulter des offres 
et des recherches d’emploi, d’achats et de ventes de matériel, de 
cessions de cabinet et de patientèle, de locations  immobilières. 

e
Salon

Le salon Rééduca
c’est 2 rendez-vous par an

Gardez le contact
365 jours par an
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Le Salon 
L’événement de la profession pour s’équiper en octobre  !

Vous offre son annuaire 2011

Mon Annuaire
Faciliter vos recherches de matériels et services tout au long de l’année. 
L’annuaire est consultable en ligne sur www.salonreeduca.com

9h15
15 minutes avant l’ouverture

9h45
15 minutes après l’ouverture



A3COM	
41 Rue de la Prairie			 
94120	 FONTENAY SOUS BOIS	 	
T. +33 (0)1 45 14 75 00
Télésecretariat, permanence 
téléphonique	

Académie de K-Taping®	
18 Bis Chemin du Pilon			 
06520	 MAGAGNOSC		
T. +33 (0)4 92 60 43 80	
Formations

ACTECH SA -GEKIPS DESIGN	
6 Route de Luxembourg		
4760	 PETANGE - Luxembourg	
T. +352 621 323 885	
Spas, traumatologie du sport, appareils de 
remise en forme, matériel de cardio-training

ADH EXPER (SEGIA)	
1 Rue des Promenades - Bp 20144	
59564	 La Madeleine Cedex		
T. +33 (0)3 20 14 53 55	
Assurances

ADLV-ECOLE VODDER FRANCE	
Route de St Pee	 Azken Itzulia		
64210	 ARBONNE		
T. +33 (0)5 59 41 81 03	
Formations

ADOHA 
Assurances Dominique Haulin	
6 Rue Laferrière			 
75009	 PARIS	 	
T. +33 (0)1 44 53 36 92	
Assurances

AGAKAM	
3 Rue Lespagnol			 
75020	 PARIS		
T. +33 (0)1 44 83 46 44	
Formations, organismes de représentation

AGAPS	
3 Rue Kepler			 
75016	 Paris	 	
T. +33 (0)1 47 84 76 26	
Organismes de représentation

AGMF-GPM / GROUPE PASTEUR 
MUTUALITE	
34 Boulevard de Courcelles
75017	 PARIS		
T. +33 (0) 810 229 505	
Assurances, organismes de financement

ALLCARE INNOVATIONS	
ZA Les Gouvernaux 2	
26120	 CHABEUIL	
T. +33 (0)4 75 25 00 55	
Appareils d’amincissement, physiothérapie, 
traumatologie du sport, appareils de remise 
en forme, matériel de cardio-training

ALPHA MEDICAL 
Elite Medicale / Médi-Pro	
14 Rue de l’eglise			 
80260	 TALMAS		
T. +33 (0)3 22 93 64 12	
Appareils d’amincissement, physiothérapie, 
phytothérapie, appareils de chaleur, 
traumatologie du sport, appareils de remise 
en forme, formations

AMK	
10 Rue du Congo			
44800	 SAINT HERBLAIN		
T. +33 (0)2 28 01 05 90	
Pressothérapie, tables de massage, 
électrothérapie, physiothérapie, 
cryothérapie, électrostimulation, appareils 
d’ultrasonothérapie, appareils de remise en 
forme, matériel de cardio-training

AMPLI MUTUELLE	
27 Boulevard Berthier	 		
75017	 PARIS		
T. +33 (0)1 44 15 20 00	
Assurances

ANGAK	
6 Rue Emile Zola			 
31500	 Toulouse		
T. +33 (0)5 61 99 52 10	
Organismes de représentation

APEK 
Association de Presse et d’Edition en 
Kinésithérapie	
15 Rue de l’Epée de Bois			 
75005	 Paris	 	
T. +33 (0)1 45 35 82 45	
Formations, enseignements, organismes de 
représentation, presse professionnelle

ASIECO - GINSENG	
16 Rue Henri Gautherot		
94250	 GENTILLY		
T. +33 (0)1 45 47 64 24	
Produits naturels

ASSAS FORMATION CONTINUE	
72 Rue de L’eglise			 
75015	 PARIS	 	
T. +33 (0)1 48 56 28 54	
Physiothérapie, formations, enseignements

ASSOCIATION EDELWEISS	
18 Rue Leonie			 
92160	 ANTONY		
T. +33 (0)6 89 98 29 60	
Formations

ATHLEX	
1 Allée Alban Vistel		
69110	 Sainte Foy Les Lyon	
T. +33 (0)4 78 34 32 48	
Traumatologie du sport, matériel de cardio-
training, formations

BODYGREEN / MYO IMPACT	
269 Avenue Marcel Merieux	
Parc Activité de Sacuny bat C8		
69530	 BRIGNAIS		
T. +33 (0)4 78 05 61 50	
Physiothérapie, traumatologie du sport, 
appareils de remise en forme

BYP DIFFUSION	
254 Chemin de la Farlede	
83500	 LA SEYNE SUR MER
T. +33 (0)4 98 00 02 03	
Produits naturels, tables de massage, 
électrothérapie

CABIOLA	
7 Place Franz Liszt			 
75010	 PARIS	 	
T. +33 (0)1 48 78 00 00	
Vêtements professionnels

CAPFINANCES	
81 Rue Jean Lecanuet			 
76000	 Rouen	 	
T. +33 (0)6 68 64 03 78	
Assurances, organismes de financement

CENTRE ROOSEVELT	
30 Avenue Roosevelt		
74150	 RUMILLY	
T. +33 (0)4 50 01 45 18	
Espace liberté, rééducation, remise en forme

CERCLE D’ETUDES EN 
KINESITHERAPIE CENTRE 
BRETAGNE	
1 Rue Senechal de Kercado		
56300	 PONTIVY		
T. +33 (0)2 97 25 13 84	
Formations, enseignements

CLAIR AZUR	
65 Avenue Aristide Briand	
94230	 CACHAN		
T. +33 (0) 825 825 818	
Spas, saunas, hammams, aromathérapie, 
tables de massage, cryothérapie, appareils 
de chaleur

CMV MEDIFORCE	
123 Rue Jules Guesde	
TSA 51111 
92683	 LEVALLOIS PERRET Cedex	
T. +33 (0)1 56 76 98 93	
Organismes de financement

CONNAISSANCE & EVOLUTION	
20 Rue du Rendez-Vous			 
75012	 PARIS	 	
T. +33 (0)1 43 47 89 39	
Formations

CONSEIL NATIONAL DE L’ORDRE DES 
MASSEURS-KINESITHERAPEUTES
120-122 Rue Reaumur			 
75002	 PARIS	 	
T. +33 (0)1 46 22 32 97	
Organismes de représentation

CORPODERM	
379 Route de Seysses		
31100	 TOULOUSE		
T. +33 (0)5 62 89 16 76	
Appareils d’amincissement, produits 
naturels, pressothérapie, formations

COSMETIC 2000	
34 Cours Julien		
13006	 MARSEILLE		
T. +33 (0)4 96 12 43 78	
Crèmes de massage

COSMOSOFT	
1 Rue Pierre Brossolette			 
92300	 Levallois Perret	 	
T. +33 (0)1 47 15 25 25	
Appareils d’amincissement

CRYANTAL	
Rue Moulin Trochard 	
77120 	 MOUROUX 		
T. +33 (0)1 64 65 04 50	
Cryothérapie, traumatologie du sport

CRYONIC MEDICAL	
Le Martinet du Haut			 
39110	 SALINS LES BAINS		
T. +33 (0)3 84 37 97 70	
Cryothérapie

Mon Annuaire



DAVKOR 	
Faculté de Médecine Paris VI	
CRC  E18	
15 Rue de L’ecole de Médecine	
75006	 PARIS	 	
T. +33 (0)6 61 77 93 18	
Pressothérapie, ostéologie, traumatologie 
du sport, appareils de remise en forme, 
formations

DE GASQUET / AFPDLM	
98 Boulevard du Montparnasse		
75014	 Paris		
T. +33 (0)1 43 20 21 20	
Formations

DERMEO FRANCE	
189 Rue D’aubervilliers	
75018	 PARIS	 	
T. +33 (0)1 72 98 98 72	
Spas, appareils d’amincissement, 
luminothérapie – uv, physiothérapie, 
appareils d’ultrasonothérapie, appareils de 
remise en forme, formations

DESIGN CORPOREL	
ZA de Salome	
Rue De La République		
59496	 SALOME	 	
T. +33 (0)3 20 29 90 00	
Tables de massage, appareils de remise en 
forme, matériel de cardio-training

DJO FRANCE 
CEFARCOMPEX/CHATTANOOGA	
Centre Européen de Fret	
3 Rue de Bethar		
64990	 MOUGUERRE		
T. +33 (0)5 59 52 80 88	
Tables de massage, électrothérapie, 
physiothérapie, appareils de chaleur, 
électrostimulation, appareils 
d’ultrasonothérapie, traumatologie du sport, 
appareils de remise en forme

DOKI - TAPE	
ZA du Pré de la Dame Jeanne		
60128 	 PLAILLY		
T. +33 (0) 810 821 001	
Formations, enseignements

DORNIER MEDTECH	
La Ferme de Saint Paul	
1545 route d’Epagny		
74330	 SILLINGY		
T. +33 (0)4 50 22 18 94	
Traumatologie du sport

DREAM HEALTHER	
1 B Rue Eugène Maréchal	
69200	 VENISSIEUX		
T. +33 (0)6 47 95 51 21	
Spas, hammams, appareils 
d’amincissement, endermologie®, dépresso-
massage, pressothérapie, cryothérapie, 
vacuothérapie, appareils d’ultrasonothérapie, 
traumatologie du sport, appareils de remise 
en forme

ECOPOSTURAL, S.L.	
Avda Enrique Gimeno 27	
Pol Ind Ciudad Del Transporte
12006	 CASTELLON	 - Espagne
T. +34 964 25 58 06	
Spas, tables de massage

EFOM	
118 Bis Rue de Javel			 
75015	 PARIS	 	
T. +33 (0)1 45 58 73 10	
Formations, enseignements

EFSO	
211 Av Jean Jaurès	
Parc de La Villette		
75019	 Paris		
T. +33 (0)1 46 71 63 77	
Formations, enseignements

ELASTOPLAST	
118 Avenue de France			 
75013	 PARIS		
T. +33 (0)1 70 37 32 00	
Traumatologie du sport

ELECTRONIQUE DU MAZET	
Zone Artisanale 			 
43520	 LE MAZET ST VOY		
T. +33 (0)4 71 65 02 16	
Pressothérapie , électrothérapie, 
physiothérapie, électrostimulation, appareils 
d’ultrasonothérapie, logiciels

ELSEVIER MASSON	
62 Rue Camille Desmoulins		
92442	 ISSY LES MOULINEAUX		
T. +33 (0)1 71 16 50 71	
Presse professionnelle

EMS FRANCE	
23 Avenue Louis Breguet	
Immeuble Santos Dumont - Bat. D	
78140	 VELIZY	 	
T. +33 (0)1 34 58 03 80	
Physiothérapie, Traumatologie du sport

ENRAF-NONIUS	
ZAC Les Beaudottes	
15 Rue Paul Langevin - Bp 113		
93270	 SEVRAN		
T. +33 (0)1 49 36 18 18	
Pressothérapie, tables de massage, 
électrothérapie, physiothérapie, appareils 
de chaleur, électrostimulation, appareils 
d’ultrasonothérapie, traumatologie du sport, 
appareils de remise en forme, matériel de 
cardio-training

EPIONE - IDENTITES  PHYTOTECH	
Rue Longrais			 
85110	 CHANTONNAY	 	
T. +33 (0)2 51 98 24 79	
Crèmes de massage, pressothérapie, tables 
de massage, électrothérapie, physiothérapie, 
cryothérapie, électrostimulation, appareils 
d’ultrasonothérapie

ETOILE MEDICALE	
6 Avenue Carnot			 
93350	 LE BOURGET		
T. +33 (0) 825 800 901	
Hydrothérapie, spas, crèmes de massage, 
produits naturels, huiles essentielles, 
aromathérapie, balnéothérapie, 
phytothérapie

EUREDUC	
35 Rue des Broderies		
78310	 COIGNIERES		
T. +33 (0)1 34 61 01 61	
Dépresso-massage, pressothérapie, 
vacuothérapie, appareils de chaleur

FFMKR	
3 Rue Lespagnol			 
75020	 PARIS	 	
T. +33 (0)1 44 83 46 02	
Organismes de représentation

FIRN PHYSIO DIRECT	
35 Rue du Marechal de Lattre - BP 50003	
67150	 ERSTEIN		
T. +33 (0)3 88 59 89 59	
Pressothérapie, tables de massage, 
électrothérapie, physiothérapie, 
ostéologie, vacuothérapie, appareils de 
chaleur, électrostimulation, appareils 
d’ultrasonothérapie, traumatologie du sport, 
appareils de remise en forme, matériel de 
cardio-training

FMT MAG	
52 - 54 Quai de Dion-Bouton - CS 80001	
92806	 Puteaux Cedex		
T. +33 (0)1 47 56 67 04
Presse Professionnelle	

FNEK	
C/O Fage	
5 Rue Frederick Lemaître		
75020	 PARIS
Fédération étudiante en kinésithérapie
			 
Format Kiné	
211 Av Jean Jaurès	
Parc de La Villette - Folie N5	
75019	 Paris	 	
T. +33 (0)1 44 52 59 40	
Formations, Enseignements

FORMAT OSTEO	
211 Av Jean Jaurès	
Parc de La VilletteFolie - N5	
75019	 Paris		
T. +33 (0)1 44 52 59 40	
Formations, enseignements

FORMATION MASSAGE CALIFORNIEN
1 Rue Senechal de Kercado		
56300	 PONTIVY		
T. +33 (0)2 97 25 13 84	
Formations, enseignements

FOVEA INTERACTIVE	
Espace Entreprises - Route de Demigny	
71640	 CHALON SUR SAONE		
T. +33 (0)9 50 54 23 71	
Traumatologie du sport, logiciels

FRAMIRAL VERTIGES - INSTABILITES	
107 Route du Plan		
06130	 GRASSE		
T. +33 (0)4 93 40 14 99	
Pressothérapie, tables de massage, 
électrothérapie, physiothérapie, cryothérapie, 
phytothérapie, ostéologie, vacuothérapie, 
appareils de chaleur, électrostimulation, 
appareils d’ultrasonothérapie, traumatologie 
du sport, vêtements professionnels

FRANCE 3B SCIENTIFIC	
8 Rue Jean Monnet - ZI Parc 3		
68870	 BARTENHEIM	 	
T. +33 (0)3 89 70 75 23	
Tables de massage, électrothérapie, 
physiothérapie, cryothérapie, 
ostéologie, électrostimulation, appareils 
d’ultrasonothérapie, traumatologie du sport, 
appareils de remise en forme

Mon Annuaire



FRANCO ET FILS	
RN7 - Zone Indusrielle		
58320	 POUGUES LES EAUX		
T. +33 (0)3 86 68 83 22	
Tables de massage

FYZEA	  
BEAUPUY 4	
98 Rue Jacques Yves Cousteau		
85007	 LA ROCHE SUR YON		
T. +33 (0)2 51 94 11 59	
Hydrothérapie, crèmes de massage, 
pressothérapie, tables de massage, 
électrothérapie, physiothérapie, cryothérapie, 
phytothérapie, ostéologie, appareils de 
chaleur, électrostimulation, appareils 
d’ultrasonothérapie, traumatologie du sport

G5® MASSAGE MACHINES	
BP 18 - ZI Belloc			 
47700	 CASTELJALOUX	 	
T. +33 (0)5 53 93 04 25	
Physiothérapie

GAME READY FRANCE	
18 Chemin des Courses			 
31100	 TOULOUSE		
T. +33 (0)5 34 50 44 55	
Pressothérapie, Cryothérapie

GENIN	
ZI du Grand Pont			
13640	 La Roque d’Anthéron		
T. +33 (0)4 42 28 58 47	
Appareils d’amincissement, huiles 
essentielles, dépresso-massage, 
pressothérapie, tables de massage, 
physiothérapie, ostéologie, vacuothérapie, 
électrostimulation, appareils 
d’ultrasonothérapie, traumatologie du sport, 
appareils de remise en forme, matériel de 
cardio-training

GENOUROB	
L’Egretais			 
53500	 MONTENAY		
T. +33 (0)2 43 03 96 25	
Physiothérapie, traumatologie du sport, 
appareils de remise en forme

GLOBUS ITALIA SRL	
Via Vittorio Veneto 52	
31013	 CODOGNE’ (TV)	 - Italie	
T. +39 04 38 79 33	
Appareils d’amincissement, électrothérapie, 
électrostimulation, appareils 
d’ultrasonothérapie

GREEN DATA (HUR - Essenuoto)	
2 Rue Grange Fontenenelle 	
92410	 VILLE DAVRAY		
T. +33 (0)1 73 75 29 97
Aquagym, renforcement musculaire, appareil 
de cardio-training
	
GROUPE BANQUE POPULAIRE	
50 Avenue Pierre Mendes France	
75201	 PARIS Cedex13		
T. +33 (0)1 40 39 66 00	
Organismes de financement

GROUPE LEADERFIT	
264/268 Rue D’entraigues			 
37000	 TOURS	 	
T. +33 (0)2 47 52 66 01	
Formations

GYMNA UNIPHY	
Pasweg 6A			 
03740	 BILZEN	 - Belgique
T. +32 89 51 05 10	
Physiothérapie, ondes de choc, 
electrothérapie

GYNEAS	
14 Rue Ferdinand de Lesseps	
ZA charles de Gaulle		
95190	 GOUSSAINVILLE		
T. +33 (0)1 34 04 88 88
	
HD PHYSIOTECH	
8 Rue Felix Dournay			 
67250	 SOULTZ SOUS FORETS		
T. +33 (0)3 88 94 37 62	
Crèmes de massage, produits naturels, 
huiles essentielles, tables de massage, 
électrothérapie, physiothérapie, 
cryothérapie, électrostimulation, appareils 
d’ultrasonothérapie, traumatologie du sport, 
appareils de remise en forme, matériel de 
cardio-training, formations

HEAD BALANCE	
20 Rue de l’Etoile			
67350	 UHRWILLER		
T. +33 (0)3 88 72 50 41
Physiothérapie
	
Help Médical	
29 Rue de Cambronne			 
75015	 Paris	 	
T. +33 (0)1 45 31 33 88	
Crèmes de massage, tables de massage, 
physiothérapie

HELYTIS	
ZA Champ Marotte			 
85210	 LA REORTHE		
T. +33 (0)2 51 27 89 89	
Pressothérapie, tables de massage, 
électrothérapie, physiothérapie, cryothérapie, 
phytothérapie, ostéologie, vacuothérapie, 
appareils de chaleur, électrostimulation, 
appareils d’ultrasonothérapie, traumatologie 
du sport

HHP	
Ave de Castelnaudary			 
31250	 Revel		
T. +33 (0)5 34 66 91 43	
Physiothérapie, ostéologie, appareils de 
chaleur

HOLISTE LABORATOIRE  
ET DEVELOPPEMENT
Le Port			 
71110	 ARTAIX	 	
T. +33 (0)3 85 25 29 27	
Huiles essentielles

HYDRO JET SYSTEM FRANCE	
ZA de Launay - BP 16		
14130	 PONT LEVEQUE	 	
T. +33 (0) 810 400 423	
Spas, tables de massage, appareils de 
remise en forme

I.C. TECHNOLOGY - ORMED	
1 Rue Pétin Gaudet			 
42400	 Saint-Chamond		
T. +33 (0)4 77 22 09 27	
Physiothérapie, traumatologie du sport

INK	
3 Rue Lespagnol			 
75020	 Paris		
T. +33 (0)1 44 83 46 71	
Formations

JFB MEDICAL	
46-44 Route des Bancs de Pierre	
69690	 BESSENAY		
T. +33 (0)4 74 70 99 36	
Crèmes de massage, dépresso-massage, 
pressothérapie, tables de massage, 
électrothérapie, physiothérapie, cryothérapie, 
phytothérapie, ostéologie, vacuothérapie, 
appareils de chaleur, électrostimulation, 
appareils d’ultrasonothérapie, traumatologie 
du sport, vêtements professionnels, 
appareils de remise en forme, matériel de 
cardio-training, formations, enseignements, 
assurances, organismes de financement, 
presse professionnelle 

K Laser France	
32 Rue de L’avenir			 
69740	 GENAS	 	
T. +33 (0)4 72 09 04 90	
Physiothérapie, Traumatologie du sport

KEENERGIE	
315 Avenue de la Rasclave	
Za Braye de Cau		
13821	 LA PENNE SUR HUVEAUNE	
T. +33 (0)4 91 44 06 34	
Crèmes de massage, produits naturels, 
huiles essentielles, aromathérapie, 
phytothérapie, traumatologie du sport

KINE ACTUALITE	
3 Rue Lespagnol			 
75020	 Paris		
T. +33 (0)1 44 83 46 60	
Presse professionnelle

KINE QUA NON SPRL	
Rue de Hermee 316		
B4040	 HERSTAL - Belgique	
T. +32 423 921 99	
Physiothérapie, ondes de choc

KINESITHERAPEUTES DU MONDE	
14 Rue Colbert			 
38000	 GRENOBLE		
T. +33 (0)4 76 87 45 33
Association humanitaire	

KINESITHERAPIE ENERGETIQUE	
4 Rue des Pommiers			 
67160	 Seebach		
T. +33 (0)3 88 94 75 28	
Formations

KINESITHERAPIE LA REVUE	
62 Rue Camille Desmoulins	
92442	 ISSY LES MOULINEAUX		
T. +33 (0)1 71 16 55 00	
Presse professionnelle

KINESITHERAPIE SCIENTIFIQUE	
3 Rue Lespagnol			 
75020	 PARIS	 	
T. +33 (0)1 44 83 46 50	
Presse professionnelle

KINESPORT	
ZA du Pré de la Dame Jeanne		
60128 	 PLAILLY		
T. +33 (0) 810 821 001	
Formations, Enseignements

Mon Annuaire



KINESSONNE / NM MEDICAL	
200 Avenue des Gresillons		
92600	 ASNIERES		
T. +33 (0)1 71 670 670	
Crèmes de massage, appareils d’amincisse-
ment, produits naturels, huiles essentielles, 
aromathérapie, dépresso-massage, lumi-
nothérapie – uv, pressothérapie, tables de 
massage, électrothérapie, physiothérapie, 
cryothérapie, phytothérapie, ostéologie, 
vacuothérapie, appareils de chaleur, élec-
trostimulation, appareils d’ultrasonothérapie, 
traumatologie du sport, vêtements pro-
fessionnels, appareils de remise en forme, 
matériel de cardio-training 

KINETEC	
11 Rue de l’Industrie	
CS 40712		
08013	 CHARLEVILLE-MEZIERES Cedex	
T. +33 (0)3 24 52 91 21	
Tables de massage, électrothérapie, physio-
thérapie, cryothérapie, électrostimulation, 
appareils d’ultrasonothérapie, traumatologie 
du sport, appareils de remise en forme, 
matériel de cardio-training

LA LIBRAIRIE DU SALON	
62 Rue Camille Desmoulins	
92442	 ISSY LES MOULINEAUX	 	
T. +33 (0)1 71 16 50 71	
Presse professionnelle

LA MEDICALE	
16 -18 Boulevard de Vaugirard		
75724	 PARIS Cedex15		
T. +33 (0)1 43 23 40 15	
Assurances

LABORATOIRES DR GAETANO ZANNINI
Technoparc Epsilon 1	
224 Rue Isaac Newton		
83700	 ST RAPHAEL	 	
T. +33 (0)4 94 51 79 90
	
LABORATOIRES EONA	
ZAC dU Chenet - BP 15	
56 Bis Rue du Chênet	
91490	 MILLY LA FORET		
T. +33 (0)1 60 78 93 03	
Crèmes de massage, huiles essentielles, 
aromathérapie, formations

LABORATOIRES HERBOLISTIQUE	
Pôle du Landreau			
85130	 LA VERRIE		
T. +33 (0)2 51 63 06 24	
Produits naturels, phytothérapie

LABORATOIRES INELDEA	
ZI de Carros Le Broc	
4eme Avenue 10eme Rue		
06510	 CARROS		
T. +33 (0) 810 061 706	
Crèmes de massage, produits naturels, 
huiles essentielles, cryothérapie, 
traumatologie du sport, formations

LABORATOIRES INSPHY	
Rue du Reservoir			
34680	 SAINT GEORGES D’ORQUES	
T. +33 (0)4 67 10 71 10	
Crèmes de massage, produits naturels, 
huiles essentielles, aromathérapie, dépresso-
massage, balnéothérapie, pressothérapie, 
électrothérapie, cryothérapie, phytothérapie, 
vacuothérapie, traumatologie du sport

Laboratoires LBSA	
5 Rue Vineuse			 
75116	 PARIS		
T. +33 (0)1 42 24 52 74	
Appareils d’amincissement, luminothérapie - uv, 
physiothérapie, traumatologie du sport, formations

LABORATOIRES PHYTO-AROMATIQUE 
GRASSE	
7 Avenue Font Laugiere - BP 13176	
06130	 GRASSE		
T. +33 (0)4 93 40 10 50	
Crèmes de massage, produits naturels, 
huiles essentielles, aromathérapie, 
cryothérapie, phytothérapie, traumatologie 
du sport, formations

LABORATOIRES PHYTOMEDICA 
PHYTOMEDICAL	
ZI Les Milles - BP 80005		
13791	 AIX EN PROVENCE Cedex3	
T. +33 (0)4 42 24 56 24	
Crèmes de massage, produits naturels, 
huiles essentielles, aromathérapie, 
balnéothérapie, pressothérapie, 
électrothérapie, physiothérapie, cryothérapie, 
phytothérapie, traumatologie du sport

LIGNE K	
27 Bis Rue de Terrenoire		
42100	 ST ETIENNE		
T. +33 (0)4 77 21 02 21	
Housse de tables de massage

LOHMANN & RAUSCHER	
ZA de Choisy			 
88200	 REMIREMONT		
T. +33 (0)3 29 62 36 06	
Traumatologie du sport

LPG SYSTEMS	
TECHNOPARC DE LA PLAINE	
30 Rue du Docteur Abel - BP 35	
26902	 VALENCE Cedex09		
T. +33 (0)4 75 78 69 00	
Appareils d’amincissement, endermologie®

LUXOMED	
Parc Eurasante	
280 Rue Salvador Allende 		
59120	 LOOS		
T. +33 (0)3 20 30 60 88	
Appareils d’amincissement

MACSF 	
10 Cours du Triangle de L’Arche	
TSA 40100		
92919 LA DEFENSE Cedex 
+33 (0)1 71 14 32 33	
Assurances, organismes de financement

MAGNOMEGA	
46 Route des Bancs de Pierre	
69690	 BESSENAY		
T. +33 (0)4 74 70 99 36	
Pressothérapie, tables de massage, électrothé-
rapie, physiothérapie, cryothérapie, phytothé-
rapie, ostéologie, vacuothérapie, appareils de 
chaleur, électrostimulation, appareils d’ultraso-
nothérapie, traumatologie du sport, vêtements 
professionnels, formations, enseignements, 
assurances, organismes de financement 

MASSAGES ENERGY TRAINING	
8 Rue Docteur Mazet			 
38000	 GRENOBLE		
T. +33 (0)9 50 72 06 80	
Formations, enseignements

MASSOTHERMIE®	
30 Rue Joffre			 
68250	 ROUFFACH		
T. +33 (0)3 89 49 73 61	
Spas, tables de massage, électrothérapie, 
électrostimulation, appareils 
d’ultrasonothérapie

MAZET MEDICAL DISTRIBUTION	
12 Rue du 35e Régiment d’Aviation	
Mini Parc du Chêne	
69500	 BRON	 	
T. +33 (0)4 78 26 35 70	
Pressothérapie, tables de massage, 
électrothérapie, physiothérapie, cryothérapie, 
appareils de chaleur, électrostimulation, 
appareils d’ultrasonothérapie, appareils de 
remise en forme

MBT FRANCE 	
2 Rue Thimonnier		
69001	 LYON		
T. +33 (0)9 81 64 06 58	
Traumatologie du sport

MEDECINS SANS FRONTIERES	
8 Rue Saint Sabin			
75544	 PARIS Cedex11	 	
T. +33 (0)1 40 21 29 29
Association humanitaire
	
MEDEN-INMED Sp. z o. o.	
Wenedow 2			 
75-847	 Koszalin   - Pologne	
T. +48 9 43 47 10 40	
Hydrothérapie, spas, balnéothérapie, tables 
de massage, physiothérapie

Médical Valley	
8 Rue Honoré de Balzac			 
37000	 Tours		
T. +33 (0)2 47 60 67 66	
Électrothérapie, physiothérapie, 
électrostimulation

MEDIMOUV	
885 Avenue Docteur J.Lefebvre		
06270	 VILLENEUVE LOUBET		
T. +33 (0)4 93 20 60 28	
Physiothérapie, phytothérapie, traumatologie 
du sport

MEDYJET France	
ZA Pinet	Impasse de Castelviel		
31180	 ROUFFIAC TOLOSAN		
T. +33 (0)9 63 41 82 12
	
MIHA BODYTEC	
Ccial de la Fontaine	
Rue du Petit Parc		
77150	 Lésigny		
T. +33 (0)1 60 62 23 41	
Spas, électrostimulation, appareils de remise 
en forme, formations

MJ DISTRIBUTION	
392 Rue de L’épinette	
ZA Monts de Flandre		
59850	 NIEPPE	 	
T. +33 (0)3 20 48 91 26	
Luminothérapie – UV, appareils de remise en 
forme, matériel de cardio-training

MTONDOS	
90 rue Saint Antoine			 
75004	 Paris	 	
T. +33 (0)6 20 28 82 82	
Formations, logiciels
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MULTIERGO	
8 rue des Frigos			 
75013	 PARIS		
T. +33 (0)6 27 56 41 21
Literie
	
NORDIQUE FRANCE	
ZA de la Couronne des Prés	
1 Village D’entreprises	
78680	 EPONE	 	
T. +33 (0)1 30 91 01 50
Spa, hammam, bien-être, sauna, matériel de 
cardio-training, lit d’hydromassage

NOVANTIS	
Parc Eureka	
200 Rue de Thor		
34000	 MONTPELLIER		
T. +33 (0)4 99 64 21 05	
Cryothérapie

NUTRISAVEURS	
Rue François Gernelle			 
84120	 Pertuis	 	
T. +33 (0)4 90 08 08 08	
Appareils d’amincissement, produits naturels

OMEGA médical	
4 Route du Pont Pinay			 
69670	 VAUGNERAY		
T. +33 (0)4 78 19 00 15	
Pressothérapie, tables de massage, 
électrothérapie, physiothérapie, cryothérapie, 
appareils de chaleur, électrostimulation, 
appareils d’ultrasonothérapie, traumatologie 
du sport, vêtements professionnels, 
appareils de remise en forme, matériel de 
cardio-training, formations 

Ophrys	
462 Rue Benjamin Delessert - BP 83	
77554	 Moissy Cramayel Cedex	
		
ORTHOPRACTIE - POSTUROLOGIE
8 Chemin de Beauregard	
03700	 BELLERIVE SUR ALLIER	 	
T. +33 (0)4 70 58 46 64	
Formations, enseignements

PAGANI FRANCE	
20 Avenue Pauliani			 
06000	 NICE		
T. +33 (0)4 93 62 22 66	
Électrothérapie, physiothérapie, 
électrostimulation, appareils 
d’ultrasonothérapie, traumatologie du sport

PARAMED	
2279 Rue de Donnery			 
45430	 MARDIE		
T. +33 (0)2 38 86 90 16	
Pressothérapie, appareils de chaleur, 
appareils de remise en forme

PHILIPS HEALTHCARE	
33 Rue de Verdun			 
92150	 SURESNES		
T. +33 (0)1 47 28 41 00	
Appareils d’ultrasonothérapie

PHYSIOQUANTA/GDS	
1086 Avenue Albert Einstein	
Centre Nemo		
34000	 MONTPELLIER	 	
T. +33 (0)4 67 65 75 18	
Physiothérapie, phytothérapie, traumatologie 
du sport, formations

PHYSIOSTRETCH	
Zone d’Activité La Batie	
30 Allée de Champrond		
38330	 SAINT ISMIER		
T. +33 (0)6 14 48 22 79
Physiothérapie
	
PHYSIOTEC	
7612 Rue de la Roche			 
H2R/2T5 MONTREAL QC   - Canada
T. +33 (0)9 70 46 39 46	
Logiciels

PHYTOMEDICA LABORATOIRES	
BP 80005			 
13191	 AIX EN PROVENCE Cedex 3	
T. +33 (0)4 42 24 56 24	
Crèmes de massage, produits naturels, 
huiles essentielles, aromathérapie, 
balnéothérapie, pressothérapie, 
physiothérapie, cryothérapie, phytothérapie, 
traumatologie du sport

PILATES SISSEL	
7 Rue du Meunier			
44880	 SAUTRON		
T. +33 (0)2 40 16 98 76	
Appareils de remise en forme

PLANETE - SPA	
33 Square Raymond Aron			 
76130	 Mont Saint Aignan		
T. +33 (0)2 35 65 03 24	
Spas, saunas, hammams

POWER PLATE	
Marina Baie des Anges		
06270	 VILLENEUVE LOUBET		
T. +33 (0) 820 303 540	
Appareils d’amincissement, physiothérapie, 
appareils de remise en forme, matériel de 
cardio-training, enseignements, organismes 
de financement, presse professionnelle

Profession Kiné	
PAE du Levray	
5 Route de Nanfray		
74960	 Cran Gevrier		
T. +33 (0)4 50 33 14 53	
Presse professionnelle

PROMOKINE KINE DIRECT	
22 Rue André Durouchez			 
80080	 AMIENS		
T. +33 (0)3 22 67 54 54	
Crèmes de massage, appareils 
d’amincissement, dépresso-massage, 
luminothérapie – uv, pressothérapie, tables 
de massage, électrothérapie, physiothérapie, 
cryothérapie, vacuothérapie, appareils 
de chaleur, électrostimulation, appareils 
d’ultrasonothérapie, traumatologie du sport, 
appareils de remise en forme, matériel de 
cardio-training, formations

Référence Ostéopathie	
60 Rue du Montparnasse			 
75014	 Paris		
T. +33 (0)1 74 90 50 75	
Presse professionnelle

RM INGENIERIE	
Avenue de la Gineste			 
12033	 RODEZ Cedex 9	 	
T. +33 (0)5 65 76 03 33	
Physiothérapie, formations, logiciels

SATISFORM	
81 Mail François Mitterrand	
35000	 RENNES		
T. +33 (0)9 70 40 57 89	
Physiothérapie, phytothérapie, ostéologie, 
traumatologie du sport, appareils de remise 
en forme, matériel de cardio-training

SAURAMPS MEDICAL	
11 Boulevard Henri IV			 
34000	 MONTPELLIER		
T. +33 (0)4 67 63 68 80	
Presse professionnelle

SIBE PUR AIR	
ZA Les Cadenas		
30580	 LUSSAN		
T. +33 (0)4 66 57 44 52	
Huiles essentielles, aromathérapie

SISSEL FRANCE	
7 Rue du Meunier			
44880	 Sautron		
T. +33 (0)2 40 16 98 76	
Crèmes de massage, pressothérapie, tables 
de massage, électrothérapie, physiothérapie, 
cryothérapie, phytothérapie, ostéologie, 
appareils de chaleur, électrostimulation, 
appareils d’ultrasonothérapie, appareils de 
remise en forme, matériel de cardio-training

SIXTUS ITALIA	
Via Tourcoing 23			 
59100	 Prato	    - Italie	
T. +39 05 74 75 61	
Crèmes de massage, dépresso-massage, 
tables de massage, physiothérapie, appareils 
de chaleur, traumatologie du sport

SKINEXIANS	
Parc des Mercieres	
884 Rue des Mercieres		
69140	 RILLIEUX LE PAPE		
T. +33 (0)4 37 27 02 17	
Appareils d’amincissement, dépresso-
massage, vacuothérapie, appareils 
d’ultrasonothérapie, formations

SNMKR	
15 Rue de L’épée de Bois		
75005	 PARIS	 	
T. +33 (0)1 45 35 82 45	
Formations, organismes de représentation

SOMETHY	
Espace Commercial Frejorgues Ouest	
90 Rue Léon Morane		
34135	 MAUGUIO Cedex	 	
T. +33 (0)4 67 22 36 62	
Hydrothérapie, spas, saunas, hammams, 
balnéothérapie

STIMED	
6 Rue Michelet			 
71100	chalon  sur saone	 	
T. +33 (0)3 85 93 05 14
	
STORZ MEDICAL AG	
Lohstampfestrasse 8		
8274	 TAGERWILEN	 - Suisse
T. +41 716 774 545	
Physiothérapie, traumatologie du sport

SUK	
211 av Jean Jaurès	
Parc de la Villette - Folie N5	
75019	 Paris		
T. +33 (0)144 52 59 40	
Formations, enseignements
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SYNDICAT ALIZE
4 Rue des Messiers			 
93100	 Montreuil		
T. +33 (0)6 83 53 74 64	
Organismes de représentation

SYNDICAT MK FRANCE
OBJECTIF KINE
123 Rue Du Dr A. Schweitzer		
68270	 WITTENHEIM		
T. +33 (0)3 87 09 72 13	
Organismes de représentation

TEC4H	
Centre Européen D’entreprises Innovantes
Rond point Benjamin Franklin		
34960 	 Montpellier Cedex 2		
T. +33 (0)4 67 20 02 03	
Hydrothérapie, saunas, appareils 
d’amincissement, balnéothérapie, 
pressothérapie, tables de massage, 
électrothérapie, physiothérapie, 
cryothérapie, électrostimulation, 
appareils d’ultrasonothérapie, 
traumatologie du sport

TECH MED TM	
RN 6 Route de Saint-Bris - BP 4	
89290 	 Champs sur Yonne	
T. +33 (0)3 86 53 83 81	
Traumatologie du sport, matériel de cardio-
training, logiciels

TECHNIC KINE MEDICALE	
25 Route de L’aérodrome			 
17800	 AVY	 	
T. +33 (0)5 46 96 11 47	
Hydrothérapie, tables de massage

TECHNOGYM FRANCE	
20 Rue Rouget de Lisle			 
92130	 Issy les Moulineaux		
T. +33 (0)1 45 29 90 00	
Appareils de remise en forme, matériel de 
cardio-training, formations

TEMPUR FRANCE	
176 Rue des Chardonnerets		
95973	 ROISSY CDG Cedex	
T. +33 (0)1 48 14 94 00	
Literie

TONIC CHAIR	
2405 Route des Dolines - BP65	
06902	 SOPHIA ANTIPOLIS		
T. +33 (0)4 89 82 94 00	
Appareils de remise en forme

VINCENT ALBANE	
68 Rue Mazarine			 
75006	 PARIS	 	
T. +33 (0)1 46 33 53 10	
Vêtements professionnels

VIVALTIS	
Parc Eureka	
200 Rue de Thor		
34000	 MONTPELLIER		
T. +33 (0)4 67 27 48 89	
Électrothérapie, physiothérapie, 
électrostimulation, appareils 
d’ultrasonothérapie

VIVE LA FORME	
52 - 54 Quai de Dion-Bouton - CS 80001	
92806	 Puteaux Cedex		
T. +33 (0)1 47 56 67 04
Presse professionnelle

WELEDA	
9 Rue Eugene Jung - BP 152		
68331	 HUNINGUE		
T. +33 (0)3 89 69 68 00	
Crèmes de massage, produits naturels, 
balnéothérapie

YSY MEDICAL	
ZAC Pôle Actif	
9 Avenue de la Fontanisse	
30660	 GALLARGUES LE MONTUEUX	
T. +33 (0)4 66 64 05 11	
Électrothérapie, physiothérapie, 
électrostimulation, appareils 
d’ultrasonothérapie, traumatologie du sport, 
formations

ZIMMER ELEKTROMEDIZIN 
France	
24 avenue Joannès Masset	
69009 Lyon	
T. +33 (0)4 78 83 55 36	
Tables de massage, électrothérapie, 
physiothérapie, cryothérapie, 
vacuothérapie, électrostimulation, appareils 
d’ultrasonothérapie, traumatologie du sport
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J’ARRÊTE DE LUTTER 
AVEC MON CORPS 
VOTRE THÉRAPIE PAR L’ACTION

Jean-Christophe Seznec 

Notre corps est devenu un terrain 
de lutte contre nous-mêmes! 
Dans ce ring existentiel règne la 
maltraitance par la restriction ou 
l’addiction: qu’on se ronge les 
ongles, qu’on  fume ou qu’on 
boive, qu’on ornemente son corps 
de tatouages, de piercings, ou que l’on cherche à s’oublier 
par une hyper-activité physique, professionnelle ou un 
comportement alimentaire inadapté, c’est toujours la même 
chose : le corps subit. 

Pour sortir de cette spirale, je vous propose de comprendre 
ce qui, dans votre vie quotidienne, stimule votre combat et 
comment y mettre un terme. Grâce à la thérapie par l’action, 
je vous accompagne dans une réflexion sérieuse et active 
qui a pour but d’accepter votre corps, vos pensées et vos 
émotions, afin d’atteindre une harmonie intérieure. Vous aider 
à agir pour vous et non contre vous, tel est le but de ce livre

                               �Éditeur : Presses Universitaires de France  
320 pages - 18 € - www.puf.com 

Rééducation de l’appareil locomoteur 
T2 : membre supérieur

Aude Quesnot  
Jean-Claude Chanussot 
Raymond-Gilbert Danowski (†)

Dans la continuité du premier tome consacré 
à la rééducation de l’appareil locomoteur 
du membre inférieur, le tome 2 «Membre 
supérieur» examine l’épaule, l’humérus, le 
coude, l’avant-bras, le poignet, la main, les 
doigts. Cette seconde édition, révisée et enrichie, comporte 
un chapitre entièrement nouveau consacré aux douleurs 
neuropathiques. L’ensemble des pathologies locomotrices 
du membre supérieur est abordé qu’elles soient d’origine 
traumatique, dégénérative, inflammatoire ou neuropathiques. 
Pour chaque pathologie, le livre suit systématiquement le 
même plan : un rappel préliminaire, l’inventaire des pièges à 
éviter, la clinique, les examens complémentaires, les principes 
de traitement, et la rééducation, avec un ou plusieurs 
protocoles en exemple. Plus de 300 schémas et tableaux 
guident le lecteur et aident à la prise en charge rééducative. 
L’ouvrage s’adresse aux étudiants en kinésithérapie et 
kinésithérapeutes. Il s’adresse également aux rhumatologues, 
chirurgiens orthopédistes, médecins du sport et médecins de 
médecine physique et réadaptation. 

Elsevier Masson - Collection Abrégés
464 pages - 42 € - www.elsevier-masson.fr  

Drogues et accidentalité
Patrick Mura et Pascal Kintz 

Les drogues font partie intégrante de notre 
société moderne. Le lieu de travail et la 
conduite automobile n’échappent pas 
aux risques d’accidents causés par une 
personne sous l’influence d’un produit 
psychoactif.
Coordonné par Patrick Mura et Pascal 
Kintz, cet ouvrage fait appel à des 
spécialistes reconnus dans ce domaine et propose un état 
des lieux synthétique et actualisé des données concernant les 
diverses substances psychoactives consommées en Europe 
dont l’alcool, le cannabis, les opiacés, les amphétamines et 
la cocaïne. L’impact de la consommation de ces produits 
sur les accidents de la route ou les accidents du travail fait 
l’objet d’une analyse détaillée tant dans ses aspects cliniques 
et biologiques que réglementaires. Une part importante est 
réservée aux techniques actuelles de dépistage et de dosage 
dans divers milieux biologiques (sang, urines, salive, cheveux) 
avec leurs avantages et leurs limites. L’interprétation des 
résultats est également largement développée. 

�Éditeur : EDP Sciences   
352 pages - 45 € - www.edition-sciences.com 

RÉÉDUCATION POSTURALE 
GLOBALE - RPG la méthode

Philippe Souchard 

Cet ouvra.ge est l’aboutissement de 
trente ans d’évolution de la méthode de 
Rééducation Posturale Globale et en 
constitue un guide complet et actualisé, 
tant du point de vue des fondements 
scientifiques que la mise en oeuvre. 
Son auteur s’y livre à une relecture de la physiologie et 
de la physiopathologie de la fonction musculaire statique, 
associée à des observations personnelles et à des recherches 
en biomécanique solidement étayées.
Ce travail de synthèse, richement documenté et illustré, 
permet d’identifier clairement la responsabilité de la rétraction 
musculaire dans les pathologies musculo-squelettiques, 
qu’elles soient morphologiques ou lésionnelles, et de proposer 
un traitement original de ces dysfonctionnements.

L’ouvrage s’articule en quatre parties :
- Physiologie et physiopathologie des muscles de la statique
- Principes de traitement
- Règles d’application thérapeutique
- Autopostures - Stretching Global Actif-SGA

Elsevier Masson
208 pages - 53,90 € - www.elsevier-masson.fr 





ShockMaster ICE-CT: cryothérapie  
par contrôle de la température

•	Guided	Therapy	System

•	 	Système	de	biofeedback	unique	par	InfraRouge

•	 Liste	d’objectifs	et	indications	intégrées

ShockMaster 500: la technologie 
d’ondes de choc

•	Menu	d’indications	par	l’intermédiaire	

	 d’une	reproduction	visuelle

•	Guide	de	traitement	intégré

•	Écran	tactile,	couleurs	LCD	7”

ShockMaster 300: La thérapie par ondes de choc, 
à tout moment et partout

•	 Mobile

•	 Appareil	petit	et	léger	:	facile	à	installer

•	 Compresseur	à	air	intégré	:	pas	d’entretien

•	 Angle	de	vision	parfait	pour	vous	et	votre	patient

Les ondes de choc et 
cryo par Gymna.

Contactez votre distributeur ou visitez 
www.gymna-france.com

NOUVEAU

ShockMaster 300

NOUVELLE 
GAMME
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